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Qualitat fir Menschen

Frohe Weihnachten und
ein gutes neues Jahr!

Angela Molter arbeitet in der Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie in Bonn und hat in diesem Zu-
sammenhang die LVR-Akademie kennengelernt.
Einen groBen Raum in ihrem Leben nimmt zu-
dem die Kunst ein, auch als Ausgleich zu den
Herausforderungen und dem Erlebten am Ar-
beitsplatz. Seit Oktober dieses Jahres sind in
den Fluren und Pausenbereichen eine ganze
Reihe von Arbeiten in Acryl und Mischtechnik zu
sehen. Viele Motive nehmen Bezug zu Reisen,
die Frau Molter in diversen europaischen Lan-
dern unternommen hat.

Wir sind sehr froh, diese gelungene Ausstellung
der Klnstlerin aus Alfter noch bis ins Frihjahr
hinein prasentieren zu kdnnen und laden Sie
ein, sich mit uns an den Arbeiten zu erfreuen.

Trotz vieler Belastungen blicken wir zufrieden
auf das vergangene Jahr zuriick. Der Ausblick
auf 2017 ist hoffnungsvoll. Den Dank fir die
gute Kooperation verbinden wir mit der Neu-
gierde und Freude auf die nachsten Projekte
und die vielen Begegnungen, die unsere Arbeit
so anregend und befriedigend machen.

Herzliche GriiBe von allen im Team der LVR-
Akademie

Andreas Kuchenbecker

Angela Molter: Brombeerstrauch
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Preisverleihung 2016 (v.l.n.r.: Petra Vasen, Michael chmitz, Switlana Endrikat, Gabriele Griineberg, Andreas Kuch

Christian Schlatmann, Susanne Norf, Frauke zur Linden)

Der Pflegepreis der LVR-Kliniken wurde am
07.10.2016 zum ,Good-Practice-Tag Psychiatri-
sche Pflege" in der LVR-Akademie fiir seelische
Gesundheit in Solingen zum achten Mal verlie-
hen. Mit dem Pflegepreis der LVR-Kliniken wol-
len wir besondere Pflegeleistungen wiirdigen,
Kreativitat und Engagement Pflegender férdern
sowie eine breitere Fachdéffentlichkeit iber Mo-
delle herausragender psychiatrischer Praxis
informieren. Gleichzeitig sollen die eingereich-
ten Projekte zur Nachahmung und Unterst(it-
zung eigener kreativer Pflegeprojekte anregen.
In diesem Jahr haben sich 5 LVR-Kliniken mit
insgesamt 10 Arbeiten um den Pflegepreis be-
worben. Alle Bewerberinnen und Bewerber ha-
ben ihre Projekte am Good-Practice-Tag einem
interessierten Publikum vorgestellt und mit Kol-
legen und Kolleginnen diskutiert. Die folgenden
Projekte wurden pramiert:

1. Preis: Frauke zur Linden und das Team der
Station 9, Abteilung Abhangigkeitserkrankun-
gen, LVR-KIlinik Langenfeld, Projekttitel: ,Aufsu-
chende ambulante Suchtbehandlung®.

2. Preis: Pflegeteam der Klinik fiir Psycho-
somatische Medizin und Psychotherapie,
LVR-Klinikum Dusseldorf, Projekttitel:
~Schmerzmanagement".

3. Preis: Petra Vasen, Michael Schmitz,
Schulvermeider Ambulanz KJP, LVR-Klinikum
Essen, Projekttitel: ,Ambulantes pflegerisch-

enbecker,

erzieherisches Angebot zur Behandlung Kinde
und Jugendlicher mit schulvermeidendem Ver-
halten®.

Daruber hinaus wurden folgende Arbeiten ein-
gereicht und in Workshops vorgestellt:

Doris Reinhard, Station 38, LVR-Klinik Lan-
genfeld, Projekttitel: ,,Zuriick in die Gegenwart
— Konzept zum selbststandigen Achtsam sein®.
Petra Kerscher-van Delft, Tagesklinik Bilder-
stdckchen, LVR- Klinik Kéln, Projekttitel: ,Im-
provisationstraining®.

Tobias Weser, Raphael Radermacher, Stati-
on 5, Forensische Psychiatrie I, LVR-Klinik Kéln,
Projekttitel: ,Adherence-Therapie in der foren-
sischen Psychiatrie bei Patienten mit der Pri-
mardiagnose einer Intelligenzminderung®.
Corinna Linker, Marion Schieder-Jansen,
Klinik fir Forensische Psychiatrie, LVR-Klinikum
Essen, Projekttitel: ,Konzepte und Projekte
psychiatrischer Pflege aus den LVR-Kliniken™.
Uwe Schiitz, Alexander Ibron, Daniel
Braun, Manfred Bottcher, Abteilung fir fo-
rensische Psychiatrie, LVR-Klinik Dlren, Pro-
jekttitel: ,,Cafe 63".

Mark Terporten, H.-D. Tasler, Abteilung flr
soziale Rehabilitation, Stat. 15, Wohnheim,
LVR-Klinikum Dusseldorf, Projekttitel: ,Gemein-
sam treffen inklusiv(e) - Intuitives Bogenschie-
Ben®.

Sabriye Karakoc, Jiirgen GroBmeyer, Stati-
on 19 A und 19 B, LVR-Klinikum Dusseldorf,
Projekttitel: ,Therapeutisches Boxen".



Zu einem ,Willkommenskongress" besuchten 70
Gesundheits- und Krankenpflegeschilerinnen
aus den LVR- Kliniken am 01.12.16 den
Halfeshof. Neben dem Kennenlernen der Ju-
gendhilfeeinrichtung und deren padagogischen
Angebote waren die unterschiedlichen Aufgaben
und Strukturen des LVR eines der Themen.

Die Schilerinnen und Schiler hatten im Vorfeld
ihre Sicht des LVR und der Ausbildungsstatte,
die sie gerade kennenlernen, in Form von Pos-
tern zur Darstellung gebracht. Besonders zu

erwdhnen ist dabei eine Wandzeitung aus der
Gesundheits- und Krankenpflegeschule in Bonn,
die in Form eines Adventskalenders gestaltet
war, hinter dessen Tirchen unterschiedliche
Aspekte des Schulgeschehens und andere In-
formationen zum Vorschein kommen.

Im Rahmen der Veranstaltung diskutierte Frau
Christiane Frenkel, Pflegedirektorin des LVR-
Klinikums Essen, mit den Schilerinnen und
Schiler die Frage: Was bedeutet gute psychiat-
rische Pflege? Herr Kuchenbecker stellte am
Nachmittag die Arbeit der Akademie vor und
referierte zum Thema , Lernwege und berufli-
che Perspektiven im psychiatrischen Arbeits-
feld". In drei verschiedenen Workshops disku-
tierten die Schlerinnen und Schiler Gber for-
derliche Arbeitsbedingungen und die dazugehd-
rigen Organisationsstrukturen, ihr eigenes Pfle-
geverstandnis und die Ideen im LVR-
Klinikverbund zu Standards guter psychiatri-

scher Pflege und mdgliche Entwicklungswege im
Pflegeberuf ( berufliche und akademische Wege
flir Fach- und Fihrungskarrieren). Insgesamt

war der Willkommenskongress fiir alle ein anre-
gender Tag. Wir bedanken uns bei Marit Groner

aus dem Fachbereich 81 und ihren Kolleginnen,
die maBgeblich fir die Organisation des Tages
verantwortlich waren.

Am 02. und 03.11.2016 haben 11 Teilnehmen-
de der Weiterbildung zur Fachkraft flir Kinder-
und Jugendpsychiatrie erfolgreich das Ab-
schlusscolloquium absolviert. Die Teilnehmen-
den haben damit eine Weiterbildung absolviert,
die ca. 460 Stunden theoretischer und 1092
Stunden praktischer Weiterbildung umfasst. In
ihrem Abschlusscolloquium stellten sie duBerst
engagiert und kompetent ihre Abschlussprojek-
te vor, die sie im Rahmen der Weiterbildung
zuvor in ihren Arbeitsbereichen geplant und

durchgefiihrt hatten. So wurden hier eine Sozi-



alkompetenz-Trainingsgruppe, ein Malprojekt
mit Jugendlichen, ein Elterntraining, eine pada-
gogische Musikimprovisationsgruppe, eine Pfer-
de-Besuchs- und Pflegegruppe, eine Psycho-
edukationsgruppe flr Jugendliche mit Essst6-
rungen und ihre Eltern, ein erlebnispadagogi-
sches Outdoor-Projekt, verschiedene Konzepte
der Nachsorge nach belastenden Ereignissen
sowie ein Projekt der Multifamilientherapie in
einer kinder- und jugendpsychiatrischen Klinik
vor- und dargestellit.

Wir wiinschen den Absolventinnen und Absol-
venten alles Gute auf ihren weiteren personli-
chen und beruflichen Lebenswegen.

Zu den im November 2015 erfolgreich verlau-
fenden KreativtherapieTagen 2015 ist unter
Mitwirkung von Gudrun Gorski, Bildungsreferen-
tin der LVR-Akademie fiir seelische Gesundheit
ein Tagungsband erschienen, der ausgespro-
chen lesenswert ist, weil er sich mit dem kiinst-
lerischen Medium, das stimulierende Dritte im
therapeutischen Prozess beschéftigt. Der Ta-
gungsband kann als pdf-Datei heruntergeladen
werden: www.kreativtherapien.lvr.de
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Am 23. und 24. November 2017 finden im Kre-
ativtherapiezentrum des LVR-Klinikum Diissel-
dorf die KreativtherapieTage 2017 mit dem Titel

~Ihre Route wird neu berechnet - Spannungs-
feld zwischen Okonomisierung und Beziehung"
statt. Diese Fachtagung will sich mit den Her-
ausforderungen unserer Zeit und den Zukunfts-
perspektiven flr die Kreativtherapien auseinan-
dersetzen. Es werden noch fliir Workshops Refe-
rentinnen und Referenten gesucht. Wir freuen
uns auf kreative Beitrage und Bewerbungen, die
Sie bitte bis zum 31.01.2017 an die folgende
Emailadresse senden: Gudrun.Gorski@Ivr.de

Das 32. Forum fiir Pflege und Erziehung
findet in der Kinder- und Jugendpsychiat-
rie findet vom 06.-08.03.17 in der LVR-Klinik
Viersen statt. Unter dem Titel ,,Ich glaub ich
krieg ne Krise™ werden Aspekte akuter kinder-
und jugendpsychiatrischer Intervention, der
Umgang mit Zwang und Gewalt und die speziel-
le Auftragssituation der Krisenintervention in
Vortréagen und Workshops betrachtet.
Detaillierte Tagungsausschreibung

Der 2. Fachtag ,,Gute Psychiatrische Pfle-
ge" findet am 23.03.17 in der LVR-KIlinik Lan-
genfeld statt. Im Zentrum stehen die Vorstel-
lung und Diskussion des Safeward-Modells,
ein Ansatz zur Gewaltminimierung besonders in
akutpsychiatrischen Kontexten.

Detaillierte Ausschreibung des Fachtages

Nach einem Brandschaden war das Gastehaus
der LVR-Akademie fiur einige Wochen nicht
nutzbar. Durch Anmietung von Hotels haben wir
uns bemiht, fir Sie Alternativen bereitzustel-
len. Wir danken fir Ihr Verstéandnis und Ihre
Flexibilitat und freuen uns, Ihnen zu Beginn des
Jahres wieder Ubernachtungen auf dem Gelan-
de anbieten zu kénnen.

LVR-Akademie fiir seelische Gesundheit
Halfeshof 10, 42651 Solingen
Tel. 0212 - 4007 210

www.akademie-seelische-gesundheit.lvr.de

Leitung: Andreas Kuchenbecker
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