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Erganzen Sie!

Meine Herkunfts- @
O

O

Meine Gegenwarts- Familie ist fur mich
verbunden mit den
Worten ...

Klienten-

\V)
\\\\1,,5
‘g

=) Drei Gruppen, je 10 erginzende Worte 4 “n

>

© Andreas Kuchenbecker, 2013 Folie 2



fiir seelische Gesundheit

Qualitat fur Menschen

Mythos und Iichkeit
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Mvythos und W|rkI|chke|t

© Andreas Kuchenbecker, 2013 Folie 4



fiir seelische Gesundheit

Qualitat fur Menschen

Die Verklarung der Familie ist so alt
wie die Familie selbst

Abbildung 1: Anteil der jungen Ersachsenen, der angibt: Man brawcht zine Familie zum Glick™
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Mythen und Realitaten

e Familie: Das sind Vater, Mutter und Kind [x
e Familie gab es schon immer

X

e Fruher haben die Menschen junger

geheiratet x
her hatten die Menschen mehr Kinder [x
her gab es vor allem GroBfamilien [

o Fri
o Fri
o Fri

o Fri
X

her hielten Ehen langer M

X

her waren Mutter mehr fur |

hre Kinder da
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Familie — was ist das?

1.Die Familie als anthropologische,
gesellschaftliche und historische
Konstante gibt es nicht.
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Familie — was ist das?

ggf. haushalts-
ubergreifend

nicht an eine spezielle
Geschlechterkonstel-

lation gebunden ,2faum-zeitliche

Entgrenzung”

C% ®

e ,Familie ist ein Netzwerk besonderer
Art, das um verlassliche personhcl‘p@
FUrsorgebeziehungen zentriert ist.

(Schier und Jurcyk, 2008)

Versorgung nicht
nur von Kindern
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Familie — was ist das?

1.Die Familie als anthropologische,
gesellschaftliche und historische
Konstante gibt es nicht.

2. Familie ist eine ,,aktive
Herstellungsleistung des Elternpaares”
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~Doing Famliy® bedeutet z.B. konkret...

e Ausbalancieren von raumliche Nahe und
gemeinsamer Zeit zwischen den
Familienmitgliedern (,,wie nah und wie viel
ist uns bekdmmlich?")

e Herstellung von Bezogenheit bei
Uberbriickung von rédumlicher Distanz

e Weben eines gemeinsamen Werteteppichs

e Herstellung von Verbindlichkeiten und
Verlasslichkeiten
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~Doing Famliy® bedeutet z.B. konkret...

e Arbeit an Spielregeln des Alltags, Haltungen,
Binnengrenzen und Ritualen

e Ausbalancieren von Arbeitssphare und
Familiensphare

e Ausbalancieren von Eigenliebe,
partnerschaftlicher Liebesbeziehung und
FUrsorgebeziehung

e Auswahl von Art und Menge familienexterner
Dienstleistungen zur Unterstlitzung der
FUrsorgebeziehung
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Familie im Wandel: aktuelle
Befunde und ithre Konsequenzen

Ty %7 FE ,:ZPU

Variationen und Erfahrungen:
Veranschaulichungen in der Gruppe
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Wachsende Pluralitat der

Familienformen
Ny e Mamu
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Familienformen im Lebenszyklus
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Wachsende Pluralitat der
Familienformen

Abbildung 13: Amteil der nichtehelich Lebendgeborenen an allen Lebendgeborenen des jewsiligen labres in Dewtschland,

18502011, Angaben in Prozent
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Wachsende Pluralitat der
Familienformen

H Familien mit Kindern nach Familientyp 1996, 2002 und 2009
Kinder unter 18 Jahren; in % der Lebensformen mit Kind(ern)
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Familie als Begegnungsfeld der
Kulturen

e 21,6% der in Deutschland neu geborenen
Kinder entstammen einer Verbindung mit mind.
1 auslandischen Elternteil.

e 119% der in Deutschland neu geborenen Kinder
stammen aus einer binationalen Verbindung

mit einem deutschen Elternteil

(Zahlenbasis: 2011)
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Top 10 binationaler Partnerwahl

Deutsche Frauen heiraten Manner aus ...

2011

Tiarkei

Italien

USA

Osterreich

GroRbritannien

Niederlande

Marokko

Kroatien

Frankreich

Griechenland

Anzahl

4.011

1.848

1.095

826

761

637

559

497

448

434

Deutsche Manner heiraten Frauen aus ...

2011

Polen

Turkei

Russland

Ukraine

Thailand

Italien

Rumanien

Osterreich

Kroatien

Brasilien

Anzahl

2.660

2.352

2.122

1.237

1.176

1.003

945

732

576

539
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Eltern wollen Familie und Beruf

Abbildung 45: Erwerbskonstellationen von Paaren in Abhangigkeit vom Alter des jiingsten Kindes in West- und
Ostdeutschland
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Kinder werden familiar und
institutionell sozialisiert

Abbildung 61: Kinder im Alter von unter drei Jahren in Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflege nach
Altersjahren 2006 bis 2012, Deutschland gesamt

0%

20%

10%

0%

23 26 24 22 24 15 18

03 10 08 07 038 05 03
15H1cM1cN15M16 M 17019

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Unter 1-J3hrige

B Tageseinrichtungen

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

1-Jhrige

Tagespflege Gesamt

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
2-Jahrige
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tungen und in offentlich geforderter Kindertagespflege 2006 bis 2012; Berechnungen der Dortmunder Arbeits-
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Eine Frau hat zwei Lebensfragen...
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Elternrollen und Kinderrollen sind
Im Prozess des Wertewandels

o Demokratisierung der Gesellschaft seit den 60er Jahren
fuhrte auch zur Liberalisierung in der Erziehung

e Auf der Paarebene veranderte sich das Verhaltnis der
Geschlechter,

e auf der Eltern-Kind-Ebene gilt das Primat ,,Verhandeln
statt Erziehen”

e Paradigmenwechsel: von der ,Erziehungsgewalt® zur
elterlichen Sorge

e vgl. Dornes (2012)
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Wachsende Inanspruchnahme
psychosozialer Hilfen fur Familien

Gesamt Weiblich Minnlich Erziehungsberatung
1993 | 2003 | Steigerung | 1993 | 2003 | Steigerung | 1993 | 2003 | Steigerung Inanspruchnahmequote
0<3 - ) ) ) je 10.000 der jeweiligen
Jabee | 335 637 [90.1% 303 |58.4 |93.1% 36.5 |68.6 |87.8% Altersgruppe
;ahfe 124 |189.8|55.0% 100.5 | 161.2 | 60,4% 143.3 | 217.0 | 51.4%
g;.ge 168.6 | 256.0 | 51.8% 122.5 | 201.7] 64.6% 212.4 | 307.5 | 44.8%
iahllj 142.6| 245.9 | 72.5% 104.3 | 194.5 | 86.6% 178.9 | 2904.7 | 64.8%
12 <15 5.00/ 4 7 0/ ) p) 0/
Johre | 106:6]198.1]85,9% 01.8 |184.4]100.,9% 120.6 | 211.1 | 74.9%
15<18 , )
Tobve | 56:2 | 138.2]603% 028 [151.6]63.4% 700 |125.4]57.0%
g‘:,“i‘;“ 111.4]182.9| 64.2% 91.2 |160.7] 76,1% 130.5 | 204.0 | 56.3%
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Der demografische Wandel
verstarkt Interessenskonflikte
zwischen den Generationen

e Eltern <= Kinderlose
e jung <= alt
o
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Noch nehmen wir es mit Humor...

3
:f sl
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Kinder und Eltern sind besser als
ihr Ruf!

Erwiderungen auf vier kulturkritische Mahnungen:

1. Demokratisierung der Eltern-Kind-Beziehung fiihrt zur
Orientierungslosigkeit und mangelnder Grenzsetzung

2. gesteigerter Medienkonsum schadigt und macht sozial

inkompetent

Martin Dornes
Die Modernisierung 3

der Seele

Kind — Familie — Gesellschaft
‘ (Wohlistands-)Verwahriosung

. Zu wenig familidre Zeit miteinander fiihrt in die

4. Bindungsschwiache und Trennungshaufigkeit entziehen

Kindern den notwendigen Beziehungsnahrboden.
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Auch Helfersysteme stigmatisieren
Familien als padagogisch inkompetent

und weisen latent Schuld zu

e Labels ,alleinerziehende Mutter, ,,broken home* sind
ahnlich negativ konnotiert wie die ,,schizophrenogene
Mutter® der 60er Jahre

e Eine Verkniuipfung von Ansatzen der Salutogenese mit
einer Sicht des ,,doing family® offnete den Blick fiir

Ressourcen fiir die Behandlung
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Kernaussagen

e Uns alle bestimmen implizite Familienbilder in
unserem Erleben und Einschatzen gesellschaftlicher
Prozesse um uns herum. Diese Familienbilder sind
eher archetypische Sehnsiichte denn Beschreibungen
des Beobachtbaren und Erlebten.

e Der Mythos Familie wird auch von padagogischen
und therapeutischen Fachkraften , gefluttert™ und
befordert zuweilen mehr Probleme als LOsungen
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Kernaussagen (2)

e Hilfreich konnte sein, Familie im Wandel klarer
zu betrachten und Familien in einem ,,doing

family" zu unterstutzen.

o Dies eroffnet den Blick auf neue und individuelle
Losungen, mindert Schuld- und
Versagenserleben und ruckt Diversitat als

Chance und Ressource in den Mittelpunkt.
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| i Zum Abschluss noch einmal
Martin Dornes (2012):

der Seele
Kind - Familie - Gesellschaft
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